
LYS 1,15–1,24: 1) Øyvind M. 
Vedeler, KNS [X-332], 2) Pål 
Bratbak, Åsgårdstrand [First 
31,7], 3) Per Hertzberg, KNS 
[Sweden Yachts 390].
LYS 1,25–1,48: 1) Per Ottar 
Skaaret, Asker [X-50], 2) Tor 
Hove, Bærum [Elan 37], Kjell 
Ulrik Sandvig, Bærum [Deh-
ler 39].
Minitransat: 1) Karl Otto 
Book, Åsgårdstrand, 2) Thor 
Gunnar Andersen, Ullern.
Over all: 1) Øyvind M. 
Vedeler, KNS [X-332], 2) 
Karl Otto Book, Åsgård-
strand [Minitransat], 3) Pål 
Bratbak, Åsgårdstrand [First 
31,7]
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Geir Inge Juriks 
(49) KNS
J/109
Ranking: 216

Eilert Kamfjord
(27) Tønsberg
X-332
Ranking: 1

Tore Kandahl 
(50)
Asker
Landmark 43
Ranking: 187

Lars Petter 
Karlsen (33)
Fredrikstad
Elan 37
Ranking: 59

Kjell 
Gudmundsen 
(56) Nesodden
Elan Impression 
434
Ranking: –

Frode Gunnestad 
(35) Asker
Bianca 414
Ranking: 159

Hans Th. Gaarder 
(52) Soon
Dufour 34
Ranking: 227

Arne Hammers-
land (56) Bærum
X-119
Ranking: 228

Petter Hegle (42)
Holmestrand
Oceanis 430
Ranking: 24

Paul Holst (39) 
KNS
Bavaria 36
Ranking: –

Per Hertzberg 
(56), KNS
Sweden Yachts 
390
Ranking: 75

Tor Hove (46)
Bærum
Elan 410
Ranking: 2

Per Ottar 
Skaaret
(49) Asker
X-50
Ranking: 10

Kristin Songe-
Møller (31)
Sandefjord
X-99
Ranking: 160

Øyvind Songe-
Møller (60) 
Fredrikstad
Swan 411
Ranking: 160

Pål Stiansen (40)
Asker
X-43
Ranking: 172

Egil Kristiansen 
(55) Asker
Hanse 43e
Ranking: 501

Jan Nic. 
Langfeldt (65) 
Christianssand
Hagenah 33
Ranking: –

Tormod Lie (41) 
Fredrikstad
Twostar 36
Ranking: 20

Bjørn Lofterød 
(57)
Soon
First 34.7
Ranking: 121

Simen Løvgren 
(45) Asker
Salona 40
Ranking: 132

Sverre Samdal
(49) KNS
Mini Transat 6.5
Ranking: –

Tom Olberg (51)
Soon
CB 365
Ranking: 32

Dag Skarsgård 
(40) Asker
Landmark 43
Ranking: 419

Jon S. Storli (48)
Asker
Hans 540
Ranking: 178

Rudolf Ugelstad 
(66) KNS
Pronavia 38
Ranking: 400

Øyvind M. Vedel-
er (42) KNS
X-332
Ranking: 3

Rune Aasberg 
(41)
KNS
Express 40
Ranking: –

Trond Åsvoll (47)
Arendal
Bavaria 38 AC
Ranking: 144

Kjetil Ingeberg 
(46)
Bærum
Bavaria 34
Ranking: 357

De har lov til å kalle seg Nor-
ges tøffeste seilere; seilerne 
som 4. august legger alene 
ut fra Fredrikstad for å utfor-
dre Skagerrak i Simrad One-
Star. 43 seilere – 42 menn og 
1 kvinne – har nok en gang 
meldt seg klare til dyst til 
denne «manndomsprøven» 
som slett ikke er uten risiko-
momenter.

et er slett ikke 
hvem som helst 
som stiller til 
start i enmanns-
regattaen Sim-

rad OneStar. Det å seile alene i en 
stor båt på det åpne havet represen-
terer en terskel svært mange ikke 
er kommet frem til ennå. Erfaring, 
mot, tålmodighet, sjømannskap og 
ikke minst fornuft er ingredienser 
som er viktige når det kun drei-

er seg om deg, båten og elemente-
ne. Ufarlig er det slett ikke, og det 
store marerittet som spøker i en-
hver soloseilers bakhode er det å 
falle over bord.

Det er ikke et startfelt av dum-
dristige jyplinger som legger i vei 
fra Fredrikstad 4. august. Gjennom-
snittsalderen er så høy som 45,8 
år, og det er atskillige nautiske mil 
som er tilbakelagt tilsammen av de 
43 deltagerne. Yngstemann, Eilert 
Kamfjord fra Tønsberg er 27 år, nes-
toren i feltet er Rudolf Ugelstad fra 
KNS med sine 66 år.  

START I FREDRIKSTAD. 3. august – 
før start – samles alle båtene midt 
i Fredrikstad sentrum, og områ-
det rundt Restaurant Kranbanen 
på Kråkerøy-siden vil fungere som 
Race Village. Det skal synes at det 
foregår noe i byen – og de brave sei-
lerne fortjener oppmerksomhet.

Simrad OneStar arrangeres for 
andre gang i år, og at så mange 
som 42 seilere begir seg ut på denne 
styrkeprøven gjør faktisk Simrad 
OneStar til den største soloregatta-

en i Nord-Europa. På deltagerlisten 
er det en svensk seiler, men ambi-
sjonen til både Fredrikstad Seil-
forening og hovedsponsoren Sim-
rad er å gjøre Simrad OneStar til 
Skandinavias og Nord-Europas sto-
re soloseilas – med seilere fra he-
le regionen.

I år starter regattaen med en 
lang dagsseilas ut fra Fredrikstad 
og med målgang samme sted. Da-
gen etter, 5. august går så 2. etappe 
til Arendal via Väderöarna, mens 
det hele avsluttes med 3. etappe til-
bake til Fredrikstad.

Rekkefølgen i de ulike klassene 
regnes ut etter plasseringspoeng 
på de tre etappene, og alle etappe-
ne teller likt.

ENSLIG KVINNE. Eneste kvinnelige 
deltager er Kristin Songe-Møller 
fra Sandefjord. Hun stiller til start 
i en X-99. Kristin er etter hvert en 
erfaren shorthanded-seiler, og ved 
å gjennomføre Simrad OneStar vil 
hun ha hele fem «Star»-regattaer 
på CVen. Det kvalifiserer til SEIL-
magasinets Stjerneflagg som skal 

føres i akterstaget i shorthande-
dregattaer.

– Det er årets store mål å ero-
bre dette flagget, sier Kristin Son-
ge-Møller.

PÅ INTERNETT. Alle båtene blir ut-
styrt med trackingbokser som opp-
daterer båtenes posisjon hvert 5. 
minutt, og posisjonene synlig-
gjøres i kartet på Internett på re-
gattaens hjemmeside; www.sim-
rad-onestar.com eller via www.
seilmagasinet.no.

I tillegg til å følge båtene på kar-
tet på Internett mens regattaen går 
sin gang, følger SEILmagasinets re-
daksjon regattafeltet med argus-
øyne. Vi vil bringe en kontinuer-
lig strøm av nyheter, kommentarer, 
vurderinger og resultater så lenge 
Simrad OneStar pågår.

Simrad OneStar vil naturlig nok 
være svært spennende for dem som 
deltar, men det skal også bli en pu-
blikumsbegivenhet for seilere, ven-
ner og kjente av deltagerne.

Så følg med på Internett fra 4. 
august!

s VINNER: Øyvind M. Vedeler tok 
i sin tid initiativet til regattaen, 
og var ikke snauere enn at han 
vant den første regattaen over all. 
I år møter han ranking-leder Eilert 
Kamfjord som seiler en identisk båt 
– en X-332. Det blir en tøff dyst – 
for begge.

DTEKST:
Morten 
Jensen

Flott vandrepremie
Over all-vinneren av Simrad OneStar får 
hvert år et napp i Frederik Horns Min-
nepremie, en 30 cm høy sølvpokal fra 
1939. Frederik Horn – tidligere blant an-
net president i Norges Seilforbund, vant 
denne pokalen til odel og eie i 1946 med 
sin IOD SPURVEN IV. Da het den Måke-
pokalen.

I fjor vant Øyvind M. Vedeler poka-
len, ikke minst takket være en eventyr-
lig god sisteetappe, og som deltager i 
årets regatta har han sjansen til å gjøre 
det igjen. Men konkurransen blir garan-
tert hard.

Erik 
Brunborg (31) 
Christianssand
Mini Transat 6.5
Ranking: 37

Harald Boe (44)
KNS
TBA
Ranking: 105

Karl Otto Book 
(29)
Åsgårdstrand
Mini 6.50 Proto
Ranking: 5

Knut Berg-
Jacobsen (44)
KNS
Landmark 43
Ranking: 361

Pål T. 
Christensen (38) 
Asker
Omega 34
Ranking: 226

Jonas Claesson 
(37) Sverige
Humphreys 30
Ranking: –

Bjørn E. 
Børresen (49) 
Bærum
First 38
Ranking: 75

Rolf Frydenberg 
(53) KNS
First 31.7
Ranking: 236

Jon Amtrup (39)
Fredrikstad
Mini Transat 6.5
Ranking: 25

Arild Andresen 
(50)
Frognerkilen
Bavaria 38 Match
Ranking: –

Ole-Johan Austad 
(50) KNS
Wasa 420
Ranking: 470

Kjetil Bakke (45) 
Asker
IMX-45
Ranking: 153

Tøffe soloseilere
utfordrer Skagerrak


